RECOMANDARE
pentru Dna Prof. dr. Anca Trifan pentru alegerea ca membru corespondent al Academiei
Romane

Subsemnatul, profesor Carol Stanciu, membru de onoare al Academiei Romane, recomand
pe dna prof. dr. Anca Trifan pentru alegerea ca membru corespondent al Academiei Romane
la Sectia de Stiinte Medicale. Recomandarea mea este motivata de meritele deosebite in
cercetarea stiintificd din domeniul medical, contributia la dezvoltarea si modernizarea
invatamantului medical specific specialitatii la nivel national si international si al activitatii
medicale in gastroenterologie.

Profesor doctor Anca Trifan este Director Departament Medicale 1, membru Senat
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi, sef Disciplina Gastroenterologie si
Semiologie Medicala, Sef Institutul de Gastroenterologie si Hepatologie, Presedinte
Societatea Romana de Gastroenterologie si Hepatologie (2017-2019), Membru titular al
Academiei de Stiinte Medicale, Fellow al Royal College of Physicians (Londra), Fellow al
Asociatiei Americane de Gastroenterologie (FAGA).

Dna Prof dr Anca Trifan este cadru universitar la Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr.
T. Popa” din 1991 si a parcurs toate etapele ierarhiei didactice, ocupand toate posturile prin
concurs, devenind profesor la mai putin de 40 de ani in 2004. Este doctor in stiinte din 1997
si conducdtor de doctorat din 2005. Este Director de Departament Medicale |, sef de
disciplind Gastroenterologie si Semiologie Medicala. Prof dr Anca Trifan a contribuit la
modularea invatamantului de medicina internd in UMF lasi si la delimitarea disciplinei de
Gastroenterologie in aceastd universitate. Este autoarea a materialelor didactice (carti,
manuale) specifice. A introdus pentru prima data in tara utilizarea simulatoarelor in educatia
din endoscopia digestivd. A initiat cursurile de obtinere a competentei in endoscopie
digestiva diagnostica si terapeuticd, Este autoarea unor Manuale de Endoscopie digestiva
superioara si Colonoscopie (primul de acest tip din tard). Este fara indoiala mentorul
recunoscut astazi in gastroenterologia ieseand §l nationald, demonstrand entuziasm,
generozitate, pasiune, cu alte cuvinte atingdnd excelenta in educatie. A creat un colectiv de
cadre didactice dedicate in disciplina de gastroenterologie si semiologie, fiind neobosita in
efortul de a sprijini ascensiunea acestora. Dovada stau numeroasele cadre de predare pe
care le-a promovat in aceeasi disciplind: 7 profesori, 2 conferentiari, 10 sefi de lucrari si
numerosi asistenti si doctoranzi. Cu alte cuvinte a continuat cladirea scolii de
gastroenterologie iesene, pe care a consolidat-ol

Mai mult, la nivel national, in timpul mandatului de Presedinte al Societdtii Romane de
Gastroenterologie si Hepatologie a initiat ¢i a8 editat un manual national de
gastroenterologie si hepatologie in care a implicat toti specialistii recunoscuti din toate
centrele universitare ale tarii. De remarcat, cd la 5 ani a editat ce-a de-a doua editie
revizuitd si addugitd demonstrdnd determinare si putere de a unifica gastroenterologia
romaneasca intr-un efort comun dedicat educatiei.



&

Activitatea universitara didacticd este completata de prezenta sa in grupul de concepere a
Examenului European de Gastroenterologie sub egida Royal College of Physicians si a
Boardului European de Gastroenterologie si Hepatologie si activitatea pentru 6 ani in Board
ul Examenului European.

Este membru in colectivul care a redactat BLUE BOOK pentru gastroenterologie la nivel
european (curricula acceptata la nivel european).

Activitatea de cercetare stiintifica este parte integranta a carierei dnei Prof. Trifan inca de la
inceputuri. A debutat cu un fellowship in Statele Unite ale Americii, Milwaukee, Wisconsin
(research fellow 1993-1994) in domeniul motilitatii esofagiene, reusind sa publice 2 lucrari
prim autor in cea mai prestigioasa revista de gastroenterologie (Gastroenterology-FI>10)
care au fost mult citate. A beneficiat de mai multe stagii de pregatire la Freiburg (Germania),
Perugia (Italia), Belgia, Olanda, o bursa obtinutd prin concurs de la Societatea Europeana de
Endoscopie St. Laurant du Var (Franta), toate contribuind la largirea orizontului de
preocupari. A publicat peste 500 lucrari in variate domenii ale gastroenterologiei, mai mult
de 250 fiind in reviste cotate ISI. De remarcat, majoritatea lucrarilor au fost realizate in
Romania, coautorii fiind romani si nu este beneficiara doar a unor colaborari la studii clinice
multicentrice externe. Cu alte cuvinte, a contribuit la recunoasterea medicinei romanesti, la
cresterea increderii in capacitatea de a scrie si a publica a colectivului pe care-l conduce si a
creat astfel conditii pentru publicare si altor colaboratori. Are performante scientometrice
usor de verificat-IH (Google Scholars)- 33, IH (Clarivate-web of science)-25, FI cumulat al
lucrarilor-, citari peste 4000.

De mentionat, originalitatea lucrarilor publicate in Gastroenterology care descriu pentru
prima data unele aspecte ale motilitatii faringo-esofagiene. A fost primul roman care a
publicat ca prim autor in aceasta revista. De remarcat, ca afilirerea mentionata este la lasi,
Romania si nu la Statele Unite.

Este in Board-ul a mai multor reviste cotate ISI si reviewer la numeroase publicatii
internationale de prestigiu.

Coordoneaza numerosi doctoranzi, avand 22 teze de doctorat finalizate, exercitandu-si in
mod exceptional activitatea de mentor.

Activitatea medicala este parte integrantd a profesiei. Este medic primar in doua specialitati
(medicind interna si gastroenterologie). A contribuit la fondarea Institutului de
Gastroenterologie si Hepatologie lasi, primul de acest fel din tara, pe care astazi il conduce.
Intreaga activitate medicald este realizata cu dedicatie, empatie, seriozitate si profund
umanism, fiind si din acest punct de vedere un model. Este in acelasi timp un tehnician
desavarsit, practicand toate metodele moderne din gastroenterologie (endoscopie digestiva,
ecografie abdominald, elastografie, examinare cu videocapsula). De remarcat, introducerea
in premiera nationala a videocapsulei endoscopice, a evaludrii non-invazive cu Fibroscan, a
dilatarii stenozei pilorice etc.

Mentionez implicarea in activitdtile organizatiilor stiintifice din tara si strainatate:

Nationale: secretar Societatea Romana de Gastroenterologie si Hepatologie 2000-2008,
editor al InfoSRGH, Editor Revista de Educatie Medicala Continua in Gastroenterologie,
presedinte Societatea Romana de Gastroenterologie si Hepatologie (2017-2019), membru
fondator si Vice Presedinte Societatea Romana de Oncologie Digestivd, membru fondator al
Clubului Roman de Colita.



Internationale: membru in conducerea Societatii Europene de Gastroenterologie (councilor
ASNMGE 2006-2011, membru Forum UEG 2016-2020, membru Comitetul Natiunilor UEG
2020-2024), membru in 2 comisii ale Organizatiei Mondiale de Gastroenterologie, membru
Board European Gastroenterology Exam, membru European Board and Section
Gastroenterology and Hepatology

Premii: Young Investigator Award Los Angeles 1995, Vienna 1998 (acordate de Organizatia
Mondiala de Gastroenterologie), Rising Star in Gastroenterology Praga 2004 (acordata de
Societatea Europeana de Gastroenterologie).

Remarc Implicarea in promovarea sanatatii populatiei Romaniei prin realizarea unei
activitati sustinute de informare prin toate mijloacele (emisiuni TV, radio, articole) asupra
afectiunilor gastroenterologice. In ultimii ani, a acordat o atentie speciala problematicii
hepatitelor virale si s-a alaturat efortului promovat de Organizatia Mondiala a Sanatatii de a
elimina aceste afectiuni. A realizat programe de microeliminare pilot in comune din Moldova
cu populatie defavorizata. A aplicat prin universitate la un program european pe care |-a si
obtinut, fiind manager unui proiect, ce a avut ca scop screening-ul, evaluarea si orientarea
spre tratament al hepatitelor virale (LIVE RO2 EST). In cadrul acestui proiect a desfisurat
activitati complexe, fiind prezenta practic in toata regiunea Nord-Est si Sud-Est a Romaniei,
in fiecare judet pentru a asigura succesul proiectului. Au fost evaluati 140000 indivizi in
aceasta regiune contribuind cu siguranta la ameliorarea sanatatii digestive.

Este fara indoiala loiala valorilor promovate de Academia Romana. Dovada este atitudinea
dnei prof de-a lungul celor mai mult de 30 de ani de carierd, care desi de mare succes nu a
fost lipsita de profunde incercari. La fiecare incercare, s-a comportat cu orice risc, in ciuda
tuturor asperitatilor cu mare demnitate, cu respect pentru adevar, progres si umanitate.

In consecinta, Dna Prof Anca Trifan este un lider al medicinei romanesti, o personalitate

consacrata, care a adus contributii de netagaduit in dezvoltarea acesteia si o recomand fara
rezerve pentru a fi membru corespondent al Academiei Romane.

, UV —
Profesor Carol Stanciu Mw

Membru de Onoare al Academiei Romane
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Catre,
Academia Romind Bucuresti
Serviciul Cancelarie

Membrii Biroului Filialei lasi a Academiei Romane au decis sa recomande pe doamna prof.

dr. Anca Trifan pentru a candida pe un post de membru corespondent la Sectia de Stiinte Medicale

drept pentru care vi inaintim aldturat dosarul candidatei.

Doamna prof. dr. Anca Trifan s-a remarcat prin activitatea universitard didacticd si de

cercetare in domeniul medical si prin activitatea medicald ca parte integrantd a profesiei. A

contribuit la dezvoltarea si modernizarea invatamantului medical specific specialititii la nivel

national si international si al activititii medicale in gastroenterologie. A publicat un numar de 15

in edituri nationale/internationale, 109 capitole in carfi publicate 1in edituri

nationale/internationale din care 38 ca autor unic sau prim-autor, 194 articole ISI si BDI (in

extenso) si 144 lucrari publicate in suplimente la reviste cotate ISI.

Venim cu rugimintea de a supune aprobarii Sectiei aceastd propunere.

Cu aleasa considfer tie,

Acad. Viorel BARBU



